“Mentiras” 


Propósito General: Ético — Moral. 

Propósito Específico: Presentar algunas características de las mentiras. 

Palabra clave: Mentira. 

Proposición: No te mientas, ¿tienes una relación personal con Cristo o sólo una religión? 

Texto: Salmo 52.1-9 (inicio), 1* Juan 2.1-29 (todos), Varios (Mensaje Semanal) 
INTRODUCCION 


Mentira (De mentir). Expresión o manifestación contraria a lo que se sabe, se cree o se piensa. 

La amígdala cerebral se trata de un conjunto de núcleos neuronales localizados en la profundidad 
de los lóbulos temporales, que se ocupan del procesamiento de la memoria, asociado a la emoción 
y a la consolidación de la misma; razón por la que se ocupa de los recuerdos con connotaciones 
emocionales. 

En un estudio reciente se demostró que las imágenes emotivas preparan al cerebro a recordar mejor 
las cosas; es decir, cuando se trata de recordar algo neutral, se hace mejor tras exponerse a 
imágenes emocionales, pues nuestro cerebro se modula según las experiencias que hemos 
acumulado previamente. 

En la University College de Londres, unos investigadores británicos encontraron que, la repetición 
y escalada de las mentiras insensibilizan a la amígdala cerebral, y la repetición de esta conducta, 
anima a engañar más aún en el futuro; te acordaste de algún político. 

Los políticos mienten para agrandarse, pulir sus trayectorias y cubrir sus fechorías, incluyendo sus 
amoríos (Bill Clinton); algunas veces citan información falsa para mencionar las razones que, en 
su Opinión, justifican sus políticas (Lyndon B. Johnson y Vietnam), Dwight D. Eisenhower (avión 
U-2 derribado en la U.R.S.S.), o Richard M. Nixon (Watergate). Sin mencionar a todos los 
mexicanos que tú conoces. 

En una era de hiperpartidismo, en la que los líderes tratan de convencer a los electores de extremos 
opuestos del espectro político, los políticos suelen mentir con impunidad. La proliferación de las 
mesas de discusión política en televisión y el auge del internet han creado un entorno mediático 
fragmentado, y sin un guardián ampliamente reconocido en los medios, es más fácil para los 
políticos distorsionar la verdad, hasta el uso de la palabra “mentira” ha cambiado en la política. 
No obstante, con el auge de los sitios de internet, que comprueban la veracidad de los hechos, se 
puede responsabilizar a los políticos de sus palabras; sin embargo, mienten cada vez más, a 
sabiendas de que las consecuencias de hacer afirmaciones falsas, no golpeara lo suficientemente 
fuerte su reputación, por lo que no son disuadidos de dejar de engañar a la audiencia. 

Joel Sawyer, estratega republicano en Carolina del Sur, dijo que había dos formas en las que un 
político podía lidiar con el engaño. “La primera es nunca reconocerlo” (lo cual parece emplear con 
bastante éxito el presidente actual); “La segunda es ponerles fin a las medidas paliativas y decir: 
“Me equivoqué, y les voy a decir por qué. Denme otra oportunidad y no los decepcionaré de 
nuevo””; lo cual dudo que lleguemos a escuchar. 

Lo peor es, que debido a los ataques en los medios, hay un porcentaje de personas en el país 
dispuestas a decir: “Tal vez esté diciendo la verdad”; y no están dispuestas a aceptar, que en sólo 
45 minutos (del Segundo Informe de Gobierno), López Obrador dijo 101 mentiras, equivalente a 
mentir cada dos minutos; más aún, desde el primer día de su gestión y hasta ese Informe, había 
dicho un poco más de 30 mil mentiras, con lo que fácilmente superó a Trump. 

¿Pero qué dice la Biblia en cuanto a la mentira? 
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DESARROLLO 

1) Tiene un padre. 

Juan 8:43-44 ¿Por qué no entienden lo que digo? Porque no pueden oír Mi palabra. Ustedes son 
de su padre el diablo y quieren hacer los deseos de su padre. Él fue un asesino desde el principio, 
y no se ha mantenido en la verdad porque no hay verdad en él. Cuando habla mentira, habla de 
su propia naturaleza, porque es mentiroso y el padre de la mentira. 

ólií0era (alíthia). Verdad, es decir, lo que está de acuerdo con lo que realmente sucede, hechos 
que corresponden a una realidad, ya sea histórica (en el tiempo/espacio continuo), o una realidad 
eterna no limitada al hecho histórico. 

wevornyc (pséfstis). Mentiroso. 

wedoocs (psévdos). Mentira, falsedad. 

El corazón que está endurecido por la incredulidad no se puede relacionar con la Palabra de Dios, 
y no puede reconocer la verdad cuando la ve, o la oye; sólo cree en las mentiras. Quien trama 
homicidios o vive mintiendo, tiene al diablo como padre; éste no toma parte en la verdad, su forma 
de hablar es para mentir como lo hizo con Eva, pues es el padre de las mentiras. 

De la misma forma que un niño que es educado por su padre, aprende las expresiones y los hábitos 
de éste, y crece pareciéndose a él, por imitación, más aún que por semejanza de rasgos fisonómicos, 
así también los judíos, a quienes Jesús estaba hablando, se asemejaban al diablo, puesto que se 
habían propuesto imitar las actitudes del diablo. 

La última expresión podría significar “es padre de un mentiroso”, lo que lo haría más personal; y 
no sólo se refiere a los primeros oyentes, sino a todos aquellos, para quienes mentir, es cosa de 
todos los días, por más que digan, y aún crean, que son hijos de Dios, lo cierto es que tienen por 
padre al diablo, y les es necesario tener un encuentro personal con Cristo, arrepentirse de su estilo 
de vida, que ofende a Dios, y reconocer que sólo Jesús salva, por su sacrificio vicario en la cruz, y 
subsiguiente resurrección (Colosenses 1.15-23). 

No te mientas, dime, a quién tienes por padre. 

2) Tiene varias ramificaciones. 

Romanos 1.18-32 Porque la ira de Dios se revela desde el cielo contra toda impiedad e injusticia 
de los hombres que detienen con injusticia la verdad; porque lo que de Dios se conoce les es 
manifiesto, pues Dios se lo manifestó. Porque las cosas invisibles de ÉL, su eterno poder y deidad, 
se hacen claramente visibles desde la creación del mundo, siendo entendidas por medio de las 
cosas hechas, de modo que no tienen excusa. Pues habiendo conocido a Dios, no le glorificaron 
como a Dios, ni le dieron gracias, sino que se envanecieron en sus razonamientos, y su necio 
corazón fue entenebrecido. Profesando ser sabios, se hicieron necios, y cambiaron la gloria del 
Dios incorruptible en semejanza de imagen de hombre corruptible, de aves, de cuadrúpedos y de 
reptiles. Por lo cual también Dios los entregó a la inmundicia, en las concupiscencias de sus 
corazones, de modo que deshonraron entre sí sus propios cuerpos, ya que cambiaron la verdad 
de Dios por la mentira, honrando y dando culto a las criaturas antes que al Creador, el cual es 
bendito por los siglos. Amén. Por esto Dios los entregó a pasiones vergonzosas; pues aun sus 
mujeres cambiaron el uso natural por el que es contra naturaleza, y de igual modo también los 
hombres, dejando el uso natural de la mujer, se encendieron en su lascivia unos con otros, 
cometiendo hechos vergonzosos hombres con hombres, y recibiendo en sí mismos la retribución 
debida a su extravío. Y como ellos no aprobaron tener en cuenta a Dios, Dios los entregó a una 
mente reprobada, para hacer cosas que no convienen; estando atestados de toda injusticia, 
fornicación, perversidad, avaricia, maldad; llenos de envidia, homicidios, contiendas, engaños y 
malignidades; murmuradores, detractores, aborrecedores de Dios, injuriosos, soberbios, altivos, 
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inventores de males, desobedientes a los padres, necios, desleales, sin afecto natural, implacables, 
sin misericordia; quienes habiendo entendido el juicio de Dios, que los que practican tales cosas 
son dignos de muerte, no sólo las hacen, sino que también se complacen con los que las practican. 
El diablo, llevado por su orgullo, quiso ser igual a Dios, lo cual lo llevó a caer (Isaías 14.12-15; 
Ezequiel 28.13-19), a Eva dijo: “seréis como Dios”; y con esa mentira, la de ser igual a Dios ha 
hecho caer a la humanidad desde el Jardín del Edén, y lo seguirá haciendo, hasta que Cristo vuelva. 
Joseph Goebbels, el “enano cojo y diabólico” (conforme a Goering), expresó: “La propaganda 
debe limitarse a un número pequeño de ideas y repetirlas incansablemente, presentadas una y otra 
vez desde diferentes perspectivas, pero siempre convergiendo sobre el mismo concepto. Sin fisuras 
ni dudas”; es de aquí de donde surge la famosa frase: “Si una mentira se repite suficientemente, 
acaba por convertirse en verdad”, lo cual, es una mentira más, como la que el Postmodernismo ha 
estado proclamando, diciendo que no hay absolutos, y por ende cada quien puede tener su propia 
verdad, como si la verdad fuese relativa, y no un absoluto, porque no es un concepto filosófico, 
sino Jesucristo mismo (Juan 14.6). 

El orgullo lleva a negarse a adorar a Dios, esto produce confusión, a morar en las tinieblas, a 
volverse necio, y dar culto a los ídolos, ya sean animales, o seres humanos, el siguiente escalón en 
descenso, es dar rienda a malos deseos que conducen a la impureza sexual, a las prácticas 
homosexuales (que incluyen el lesbianismo), y de allí toda clase de perversiones, pecados, avaricia, 
odio, envidia, homicidios, peleas, engaños, conductas maliciosas y chismes. Traición, insolencia, 
arrogancia, fanfarronería, odio a Dios, e inventar nuevas formas de pecar, crueldad. Saben bien 
que la justicia de Dios exige que los que hacen esas cosas merecen morir; pero ellos no sólo 
continúan practicándolas, sino que incitan a otros a que también las hagan (Proverbios 12:22). 
No te mientas, dime, a quién veneras, honras, alabas, adoras, ante quien te hincas. 

3) Tiene un correctivo. 

Salmo 119.97-104 (2) ¡Oh, cuánto amo yo tu Ley! ¡Todo el día es ella mi meditación! Más sabio 
que mis enemigos me han hecho tus mandamientos, Porque siempre están conmigo. Entiendo más 
que todos mis maestros, Porque tus testimonios son mi meditación. Comprendo más que los 
ancianos, Porque he guardado tus preceptos. He refrenado mis pies de todo mal camino, Para 
guardar tu palabra. No he apostatado de tus mandamientos, Porque Tú me has instruido. ¡Cuán 
dulces son tus palabras a mi paladar! Sí, más que la miel en la boca. De tus preceptos he adquirido 
entendimiento, Por lo cual aborrezco toda senda de mentira. 

Como universitario, y peor aún, como Ingeniero Químico, hubo una época en que creí que la 
Ciencia tenía mejores respuestas que la Biblia; estaba equivocado, con el tiempo me di cuenta de 
que la Ciencia no es un monolito de sabiduría, pues además de un sinfín de cosas para las cuales 
no tiene una explicación, hay otras que con el paso del tiempo, conforme ha habido nuevos 
descubrimientos, ha tenido que cambiar su enseñanza; si no me crees, revisa los distintos modelos 
atómicos o la naturaleza dual de la luz. Por otra parte, hay porciones de la Biblia, que pudieron ser 
entendidas, gracias a la Teoría de la Relatividad Especial de Einstein (Éxodo 20.11; 2* Pedro 3.8). 
Creer que la Ciencia tiene todas las respuestas, requiere fe, por lo que aquellos, que en base a sus 
limitados conocimientos de lo que consideran el mundo real (lo que perciben con sus sentidos), 
cuestionan o se burlan de quienes creemos en el Dios de la Biblia, también están depositando su 
confianza en algo que a lo largo de la historia humana, ha tenido innumerables errores y cambios. 
Supongamos que un niño no quiera aceptar la verdad de las tablas de multiplicar. ¿Podrá 
comprender las verdades más avanzadas de las matemáticas? Eso es lo que sucede con quienes 
juzgan la Biblia, sin haberla estudiado; por su parte, el creyente reflexiona sobre la Palabra de Dios 
y su aplicación a su propia vida, siempre con el propósito de obedecer a Dios 
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La Biblia es el relato de la experiencia del hombre en que este descubre la verdad de Dios conforme 
ÉL se revela a Sí mismo, una Revelación Progresiva, cuyo máximo, se encuentra en el Nuevo 
Testamento (Juan 1.14; 1* Timoteo 3.16). 

A diferencia de la Ciencia, la Biblia es inerrable (no contiene error, ni conduce a error), e infalible, 
es una precisa y exacta declaración de la verdad divina; por lo que la persona que sigue las verdades 
sencillas de la palabra, es más sabia y tiene más discernimiento intelectual y más entendimiento 
que los que siguen las teorías más sofisticadas de los hombres. Aunque estás en tu derecho de no 
creerlo así, y pensar que tienes un antepasado común con los simios; que por cierto, es un 
pensamiento que proviene de una Teoría, que a más de siglo y medio, no se ha convertido en una 
ley, porque no ha sido demostrada; además de violar la Segunda Ley de la Termodinámica. 
Durante siglos, los hombres creyeron en una serie de ideas, que con el paso del tiempo, se fueron 
exhibiendo como mentiras; aunque algunas son reacias a desaparecer, si sabes que hay quienes 
creen que la Tierra es plana, o que hay seres humanos inferiores por no ser blancos, y hay quien 
piensa, que quienes creemos en un Dios Justo y Amoroso, somos ignorantes retrogradas. 

Muchos que creen que basta con tener una religión, y cumplir con todos sus ritos, tristemente 
descubrirán que creyeron una mentira; pues se trata de tener una relación personal, cercana, íntima 
y de amor con el Todopoderoso Creador del Universo. “Jesús les dijo a los que creyeron en ÉL: 
Ustedes son verdaderamente mis discípulos si se mantienen fieles a mis enseñanzas; y conocerán 
la verdad, y la verdad los hará libres” (Juan 8:31-32). 

Conocer a Cristo y obedecerle, corrige las mentiras que han guiado tu vida, y convertido tu vida 
en algo vano (1* Pedro 1-13-21). 

No mientas, dime, tienes una vida abundante o vana. 


CONCLUSIÓN 

Tiene consecuencias eternas. 

Apocalipsis 21:8 Pero los cobardes, incrédulos, abominables, asesinos, inmorales, hechiceros, 
idólatras, y todos los mentirosos tendrán su herencia en el lago que arde con fuego y azufre, que 
es la muerte segunda. 

Una verdad es que quien no nace dos veces, está condenado a morir dos veces. 

Entonces me indicó: «No selles las palabras proféticas de este libro porque el tiempo está cerca. 
Deja que el malo siga haciendo el mal; deja que el vil siga siendo vil; deja que el justo siga 
llevando una vida justa; deja que el santo permanezca santo». «Miren, yo vengo pronto, y traigo 
la recompensa conmigo para pagarle a cada uno según lo que haya hecho. Yo soy el Alfa y la 
Omega, el Primero y el Último, el Principio y el Fin». Benditos son los que lavan sus ropas. A 
ellos se les permitirá entrar por las puertas de la ciudad y comer del fruto del árbol de la vida. 
Fuera de la ciudad están los perros: los que practican la brujería, los que cometen inmoralidades 
sexuales, los asesinos, los que rinden culto a ídolos, y todos los que les encanta vivir una mentira 
(Apocalipsis 21:27). 

La mentira tiene como padre al mentiroso por antonomasia, el diablo, y aunque sus ramificaciones 
son muchas, hay sólo una manera de corregirla, conociendo a Cristo y obedeciendo a Su Palabra; 
de no hacerlo así, sus consecuencias son terribles, la separación eterna de Dios, como consecuencia 
de una decisión personal. 

A los gobernantes la Biblia les amonesta a no mentir: Proverbios 17:7; 29:12; pero el que ellos 
mientan, no es pretexto para que cometas el mismo error; aunque, tampoco es sabio el creerles 
todo lo que dicen, o permanecer en silencio, cuando sabes que están mintiendo. 
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Whit Ayres, un asesor político republicano, gusta de decirles a sus clientes que existen “tres claves 
para lograr la credibilidad”: “Uno, nunca defiendas lo indefendible. Dos, nunca niegues lo 
innegable. Y tres, nunca mientas”. 

El labio veraz permanecerá para siempre; mas la lengua mentirosa sólo por un momento 
(Proverbios 12:19). 

Sabroso es al hombre el pan de mentira; pero después su boca será llena de cascajo (Proverbios 
20:17). 


No te mientas, ¿tienes una relación personal con Cristo o sólo una religión? 
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